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LATESTIMONIANZA MORNICO

La mielofibrosi, poi il trapianto
«Mia figlia mi ha ridato la vita»

GLORIA BELOTTI

a vita, un dono reci-
procoanzi,«Undono
che vale una vita».
Questo ¢ lo slogan
della serata di sensibilizza-
zione alladonazione svoltasi
a Mornico venerdi, voluta
dalla mornicese Elena
D’Amico, 55 anni, con lafiglia
ventiseienne Lisa Simonetti.
Elenahatestimoniatolasua
ventennale storia di malattia,
conladiagnosiraradimielo-
fibrosi, conclusasi positiva-
mente conil trapianto di mi-
dollo,avvenutonel 2021 agli
Ospedali Civili di Brescia, do-
natole da Lisa.
«Lisa mi ha ridato la vita -
esordisce Elena-. Nellama-
lattia, io credente, mi sono
sempre sentitaconnessacon
Dio. Chilottacontrouncan-
crononéunguerriero; e una
persona debole che ha una
suadignita. Importante e af-
fidarsiaimedici, allaricerca,
all’lempatia che, purtroppo
pero non sempre s’innesca,

La serata di sensibilizzazione si & tenuta nell’'auditorium Sant’Andrea

legapaziente e medico. Laricerca
—-haaggiunto -,iprotocollispe-
rimentali ai quali misono sotto-
posta,l’'assistenzapsicologicae
icontrolliperiodici,ancorainat-
to, mi permettono oggi di dire
che possovivere unavitamiglio-
re».

Elenasisente di condividere la
nuovavitaricevuta: «Voglio por-

tare luce tra gli ammalati dei
quali comprendo sofferenze e
statid’animo. Percio € importan-
te proseguire conlasensibilizza-
zione,dedicandounaprossima
serata anche ai caregiver» che
perlei e stato il marito Fabrizio
Callegaro: «Mi ¢ stato accanto
concostanzaededizione. Negli
85 giorni di ospedale, alle 18 in

Elena e la figlia Lisa sul palco

videochiamata cenava conme,
quando potevo mangiare. E sem-
prestato conme. Vorreisifaces-
se una serata in cui chi vive ac-
canto ai malati possacomunica-
re esperienze e consigli».

Lafiglia Lisa (insignitadellabe-
nemerenzadall’amministrazio-
ne comunale di Mornico annifa)
ha spiegato il gesto della dona-

zione, invitando anon temer-
lapensando erroneamente di
dover passare da una sala
operatoria per sottoporsi al
prelievodicellule staminali.
Sognadientrare nelle scuole
peravvicinareiragazzialde-
siderio di donare nuova vita
alprossimo (etalimite 35an-
ni).

Traglispecialisti, sonointer-
venutinell’auditorium San-
tAndreail dottor Mariangelo
Cossolini gia direttore unita
coordinamento prelievo e
trapianto organi Asst Papa
Giovanni XXIII;ladottoressa
diElena, Vera Radici,del cen-
tro trapianti midollo Ospeda-
li Civili di Brescia; Carmen
Pugliese coordinatrice pro-
vinciale Admo; Gianpietro
Zanoli presidente provincia-
le Aido; Giulio Carminati,
presidente Aido Mornico; Fa-
bio Giavarini presidente Avis
Mornico.

Altre testimonianze di spe-
ranza sono state portate da
Adriano Lomboni, mornice-
se di 63 anni, trapiantato di
rene negli Anni Ottanta dal
trentaduenne di Bergamo
Nicola Viscardi, trapiantato
di midollo nel 2022, che sié
recentemente sposato. A cor-
nice, gliinterventidel parro-
codon Angelo Defendisul va-
lore del dono e del sindaco
Eugenio Cerea. La serata ¢
stataallietatadabraniapia-
noforte eseguitida Emanuele
Ondei.
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